UPROSZCZONA OFERTA REALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE ¢o do sposobu wypefniania oferty:

Ofrte ralely wypelnic wylgenie w bislch pustych polach, zodnie 2 instrukgjami urnieseczonymi przy  poszczegdinych  potach
oraz w przypisach.

Zamarzenie . pwimtky, np: pobieranie/riepokieranie®” omaczs, = naky  shkeedic niewlaédwy  odpowied?,  pozostawiajac
prawidtowg. Przyktad: Jpebieranie®/niepobieranie™.

f. Podstawowe informacie o zlozonej ofercie

Prezydent Miasta Siemianowic $laskich

Dziatanie na rzecz 0s6b niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

Polskie Stowarzyszeﬁie na rzecz Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Chorzowie

. Czysta 7
#41-506 Chorzéw

Forma prawna: stowarzyszenie
Numer KRS: 0000340997
mww.psonichorzow.pl

E-rnail: zk.chorzow@psoni.org.p
el.322461162

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Zorganizowanie pobytu i uczestnictwa dla & 0sob niepetnosprawnych
intelektualnie i z niepetnosprawnoscig sprzgzona w zajeciach .
prowadzonych w placdwce 24+

1.01.2021 31.01.2021"

r

' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonyeh w art. £ ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o deiatalnoéci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pbén. zm.).

* ermin realizacii zzdania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




Miejscem realizacji zadania bedzie Oérodek Wsparcia — Dzienny Dom Pobytu w Chorzowie przy ulicy

Beskidzkiej 6. W budynku sg pomieszczenia zapewniajgce wiasciwg realizacie zadania oraz ich strukture, w
szczegblnosci pémieszczenia do prowadzenia terapii zajeciowej (7 sal), rehabilitacji , spotkan z
psychologiem, spozywania positkdw (jadalnia i kuchnia} i pomieszczenia umozliwiajace realizacje ustug
higieniczno-sanitarnych (7 pomieszczen) — tacznie metraz 382,5 m?. Przed budynkiem znajduje sig ogrod,
ktory bedzie réwniez stuzyt do realizacji zadan.

Adfesatem naszego zadania bedzie 6 mieszkaricow Siemianowic Sigskich - osob niepeinosprawnych
intelektualnie w stopniu znacznym od 24 roku zycia, zaréwng zdt_)Ine do samodzielnego poruszania sig, jak
i wymagajace czesciowej lub catkowitej opieki w zaspakajaniu niezbednych Zyciowych potrzeb oraz ich

rodzice /opiekunowie.

Osrodek gwarantuje:

- zabezpieczenie 6 miejsc w placdwce

- zakres usfug obéjmujacych w szezegdlnoscei:

v' zapewnienie opieki i pielegnacji podczas pobytu
Opieka i pielegnacia przez 8 h dziennie w placéwce, polegajaca na pomocy w utrzymaniu higieny
(kapiel, zmiana pielucho majtek, pranie ubran), spozyciu positku (karmienie), przy poruszaniu sie,
dbaniu o bezpieczeristwo. W przypadku zawieszenia pracy placéwki, wynikajacego np. z obostrzert
zwigzanych z Covid- 19, utrzymany zostanie staty kontakt z podopiecznymi Oérodka i ich
rodzicami.

_ ¥ prowadzenie terapii zajeciowej
Terapia' ma forme; freningéw zycia codziennego (nauka prostych, Zyciowych czynnosci), zéjeé
plastycznych, zajec relaksacyjnych itp. Zajecia prowadzone sa pfzez terapeute. W przypadku
zawieszenia pracy placowki, wynikajacego np. z obostrzett zwigzanych z Covid—lQ, wykonywana
bedzie praca zdalna w formie rozméw telefonicznych, kontaktu poprzez przez media
spotecznosciowe (WhatsApp, Messeneger) z uczestnikami. W przypadku uczestnikéw, ktorzy ze
wzgledu na stan zdrowia nie sg w stanie nawiaza¢ kontakty z terapeuts, rozmowy beda odbywadé
sie z rodzicem/ opiekunem.

v zapewnienie rehabilitacji ruchowej
Podopieczni maja mozliwosé korzystania z zajec i cwiczen ogdinousprawniajgcych prowadzonych
przez rehabi!itanta. W przypadku zawieszenia pracy placdwki, wynikajacego np. z obostrzen
zwigzanych z Covid-19 wykonywana bedzie praca zdaina w formie rozméw telefonicznych,
kontaktu poprzez priez media spotecznoéciowe. Praca zdalna bedzie ukierunkowana na

instruowanie samodzielnych podopiecznych oraz rodzicow oséb mniej samodzielnych. Udzielane

beda wskazéwki dotyczace tego, jakie ¢wiczenia wykonywac i w jaki sposéb w momencie, kiedy
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przebywaia w domu. Bedzie rowniez monitorowana kondycja fizyczna.

zapewnienie wsparcia psychologicznego indywidualnego i grupowego oraz konsultacji
psychol&ga dia rodzicow/opiekundw ,

Terapia psychoiogiczna prowadzona jest przez doswiadczonego psychologa, kidry pracuje nad
poprawqr funkcjonowania psychicznego podopiecznych, uczy radzenia sobie z emocjami, pomaga
w rozwigzywaniu problemdéw. W przypadku zawieszenia pracy placéwki, wynikajacego np. z
obostrzer zwigzanych z Covid-19, wykonywana bedzie praca zdaina psychologa w formie rozméw
telefonicinych, kontaktu poprzez przez media spotecznoéciowe (WhatsApp, Messeneger) 2z
uczestnikami i rodzicami. Praca w formie zdalnej bedzie miata na celu udzielanie wsparcia
psychologicznego podopiecznym oérodka w tej trudnej sytuacji, a takze udzielanie wsparcia
rodzicom, gdy beda mieli takg potrzebe. Psycholog zdalnie bedzie prowadzit rozmowy
psychoedukacyjne, instruowat, jakie dwiczenia pozwolg usprawnia¢ procesy poznawcze (aby
utrzymywac staty poziom oraz podtrzymywac nabyte juz umiejgtnosci), a takze bedzie rozwiazywat

biezace problemy podopiecznych oraz ich rodzicéw w ramach poradnictwa psychologicznego, .

Gtowne potrzeby ukierunkowane na osoby niepeinosprawne intelektualnie oraz z niepetnosprawnoscig
sprzezona, ktére Osrodek ma zamiar spetni¢ poprzez swoje dziatania i organizacje pracy:

1.

Potrzeba - niesienia efektywnego wsparcia poprzez stosowanie adekwatnych metod
terapeutycznych do stanu psychofizycznego podopiecznego.

Potrzeba zapewniania godnego miejsca w spoteczeristwie, obdarzenie ich szacunkiem
i zrozumieniem, |

Zapewnienie radosnych.i néwych doswiadczen zyciowych.

Tworzenie satysfakcjonujacych relacji z innymi ludzmi (rozwoj spoteczy, interpersonalny).
Zapewnienie poczucia przynaleznodci | bezpieczefistwa.

Rozwoj samodzielnosci na miare ich mozliwosé w najprostszych czynnosciach zyciowych.

Integracja osob z niepetnosprawnosciami ze spoteczeristwem iokalnym

Zadanie jest kontynuacjg dziatar realizowanych w poprzednich latach.




O pie i re nga

odopteych
{przez 5 dni w tyg.)

Dziennik zajet

Pomoc w utrzymaniu
higieny

6 podopiecznych
(przez 5 dni w tyg.)

Dziennik zajeé

[lerapia zajeciowa

6 podopiecznych

Dziennik zajed

Rehabilitacja ruchowa

6 podopiecznych

Dziennik zajeé

\Wsparcie psychologiczne

& podopiecznych oraz
ich rodzice/

opiekunowie

Dziennik zajeé

. 2015 roku.

- gabinet psychologa

- ogréd

- kuchnia ze sprzetem i jadalnia

Osrodek Wsparcia — Dzienny Dom Pobytu jest jed_nst 3 ganlzacyjnq pomocy spofecznej,
dla osdb z niep.efnosprawnos’ciq intelektualng oraz niepetnosprawnosciami sprzezonymi po 24 roku Zycia z
terenu miasta Chorzéw i miast osciennych. Osrodek funkcjonuje od paidziernika 2014 r. Od poczatku
istnienia podejmujemy skuteczne dziatania poprzez opieke, terapig, rehabilitacje, konsultacje
psychologiczne itp, dla oséb niepetnosprawnych oraz poprzez wsparcie ich rodzin. Obechie przyjmujemy

38 os6b niepéinosprawnych, w tym 6 os6b z Siemianowic Slgskich. Z miastem tym wspétpracujemy od

W Osrodku zatrudniona jest kadra, ktéra posiada odpowiednie kwalifikacje do wykonywania zawodu oraz
 wieloletnie do$wiadczenie w pracy z osobami niepetnosprawnymi, w tym m.in.: opiekunowie, psycholog
- {mgr psychologii), rehabilitant (mgr rehabilitacji), terapeuci zajeciowi (wyksztatcenie kierunkowe).

Osrodek dysponuje kompleksowym zapleczem lokalowym i sprzetowym, znajduja sie w nim:

- sale opiekuriczo-terapeutyczne wyposazone w stoty, krzesta, td2ka, szafy, materace Sako

- sala rehabilitacyjna wyposazona w materace oraz sprzet i przyrzady rehabilitacyjne

- pomieszczenia higieniczno-sanitarne wyposazone w sanitariaty, umywalki i prysznice

przeznaczong




V. Szacunkowa kalkulacja kosztow reélizacji zadania publicznego

plekun -2 ety {wynagrodzenie zasadnicze, 7500,00

premie, nagrody i inne dodatki zwigzane z ptacami

1 oraz ZUS, odpis na ZFSS, PPK, ekwiwalent za odziez,
badania lekarskie)

2. { Media (gaz, woda, prad, CO, wywdz $mieci) 9_00’00
Materiaty {np. $rodki czystosci i higieniczne, érodki 1400,00

3. | ochrony osobistej, materiaty do terapii, drobne
doposazenie)

Ustugi {np. pocztowe, telekomunikacyjne, internet, 200,00
naprawy i remonty, BHP, konserwacje) '

10 000,00 10 000,00




Oswiadczenia: |

Oswiadczam(-my), ze:

-
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proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoici pozytku publicznego
oferenta(-téw); :
pobieranie swiadczent pieniginych bedzie sie odbywad wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent* / eferensi® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja}* /—zalegs{da}t z opfacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych; -

oferent™ / eferenci® skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jia)* / zalega{§a)* z optacaniem naleinodci z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci I} niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwa ewidensig®:
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ziozyly
stosowne taswnadczema zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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